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Werkbeschreibung und Hinweise
Body percussion ist ein Stück, das als Effekt für Jugendorchester komponiert
wurde. Die Grundidee dabei ist, dass anstelle eines Instruments mit dem Körper
selbst Musik gemacht wird. Hände, Füße und diverse Körperteile werden
dabei zum Klatschen, Stampfen, Klopfen, Schlagen, Schnalzen, Ploppen und
Schnippen verwendet.

Damit der Spaßfaktor nicht zu kurz kommt, habe ich die Rhythmen der einzelnen
Teile an vier bekannte klassische Themen angelehnt. Dies sind:
- Night - Eine kleine Nachtmusik, 1. Satz - Allegro, Wolfgang Amadeus Mozart
- Blue - An der schönen blauen Donau, Johann Strauß (Sohn)
- Fifth - Symphonie Nr. 5, 1. Satz - , Ludwig van Beethoven
- Tell - Ouvertüre zu "Wilhelm Tell" - Finale, Gioachino Rossini

Es gibt vier Stimmen, bei denen ich darauf  geachtet habe, dass nicht zu viele
�Instrumente� gemischt werden, da dies die Lesbarkeit der Stimmen
verschlechtern und die Spieler überfordern könnte. Die einzelnen Stimmen sind:
· Klatschen, meist auch die �Melodie� bzw. die führende Stimme
· Klopfen 1, zusammen mit
· Klopfen 2 die Begleitstimmen und
· Stampfen, die Bassstimme.

Bei der Probenarbeit sollte der Spaß stets an erster Stelle stehen. So können
die Jugendlichen selbst Möglichkeiten entdecken, wie sie manche Stellen oder
auch ganze Stimmen ausführen können: z. B. ob die Stampfer sitzen oder stehen,
ob sie nur mit einem Fuß stampfen oder mit beiden, ob sie den Fuß nur heben
oder sogar springen. Es gibt bestimmt genauso mannigfaltige Möglichkeiten,
die anderen Stimmen zu gestalten.

Folgende Hinweise möchte ich noch anbringen:
1. An ein paar Stellen wird von Komplementärrhythmen Gebrauch gemacht.
Eine Stimme klatscht beispielsweise auf  Schlag, die andere klatscht Nachschlag.
Damit es gleichmäßig wird, können die Nachschlagenden eine "Hilfsbewegung"
ausführen, z. B. mit dem Fuß den Takt schlagen.
2. Besonders bei "Fifth" fließen Rhythmen kaskadenförmig ineinander. Ich habe
darauf  geachtet, dass die Einsätze logisch ineinander übergehen. Nichtsdesto-
trotz muss jeder darauf  achten, dass er auch nach einigen Schlägen Pause zum
richtigen Zeitpunkt einsetzt.
Wichtig ist der fließende Übergang der einzelnen Stimmen.
3. Die Sechzehntel in "Tell" sind stets abwechselnd links-rechts zu schlagen.
Sicherlich sinnvoll ist es, wenn man sich bei jeder Phrase auf  die Hand einigt, die
mit dem Schlagen beginnt.
4. Bei den Fermaten am Ende Themen und Phrasen ist darauf  zu achten, dass
der Rhythmus so ungeordnet wie nur möglich ist. Es soll ein richtiger
�Body-Percussion-Sturm� entstehen.

Body percussion classic entstand Anfang 2010.
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